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FICHE TECHNIQUE 

Valeurs nutritionnelles (par 100 g) 
 

Energie (kj) 1019 Glucides (g) 15 

Energie (kcal) 246 dont sucres (g) 2,1 

Matières grasses (g) 19 Protéines (g) 5,7 

dont acides gras saturés (g) 1,5 Sel (g) 0,84 

    

 

 

Informations générales 
 

Nom du produit Houmous de lentilles jaunes, gingembre & citronnelle (150 gr) 

Référence Vajra Delibio 30101 

Marque Atelier V 

Pays d'origine de la société France 

Code EAN  3760253460491 

Poids (au kg) 0,150 

Ingrédients 

 
 
Lentilles jaunes 43%, carotte, huile de colza, jus de citrons de 

Sicile, pâte de GRAINES DE SESAME décortiquées, gingembre 
2,3%, citronnelle 2,3%, sel de Guérande, citron confit au sel 
(citron, sel), huile vierge de tournesol, vinaigre d’alcool, aneth 
graine, coriandre graine, cardamome 0,15 %, poivre, curcuma 
 
 

Température de conservation  Entre 0 et +4 °C 

Indication de la date limite de 
conservation 

Date limite de consommation 
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